CANTINE de SAINTE EANNE
MENU DU MOIS DE OCTOBRE 2022

LUNDI 3 MARDI 4

Carottes rapées

Couscous végétarien  Poisson du jour

Semoule Epinards
Petit suisse Riz
Tarte aux pommes Raisins
LUNDI 10 MARDI 11
Salade de quinoa Paté

Poisson du jour
Purée de carottes

Tarte au potimarron
Salade

Petit suisse Fromage
Gateau au yaourt Raisins
LUNDI 17 MARDI 18
Salade aux crofitons Saucisson
Hachis de patates Parmentier de
douces poisson
Salade Salade
Petit suisse Fromage
Eclair au chocolat Pomme

Clent I

Feuilleté au fromage

JEUDI 6 VENDREDI 7
Céleri rémoulade Betteraves
Porc a la moutarde  Pates carbonara
Gratin de chou fleur Fromage
Semoule au lait Compote
JEUDI 13 VENDREDI 14
Salade club Salade composée
Escalope viennoise Lasagnes
Pommes de terre Salade
sautées Fromage
Petit suisse Compote
Prune
JEUDI 20 VENDREDI 21
Salade méridionale  Salade de saison
Saucisse Nuggets
Citrouille a la créme Frites
Petit suisse Fromage
Banane Glace

automne |



