Chers petits amis du CP/CE1

Tout d’abord un grand bravo a vous et a votre msst pour
I'idée de faire visiter le monde par « Clément ».

CLEMENT s’est un peu perdu en venant au Maroc etest
encore pas arrivé par la poste. Mais heureusefnestttrés malin et il
est venu par e-mail et jai pu le recevoir.

En ce moment, votre Clément est a MARRAKECH ouhjite

Il a un peu plus chaud qu’a CHIZE. Ici, il y a uragd soleil et on voit
la neige sur les montagnes depuis Marrakech. Cim mh&disait 8° et
a midi il faisait 21°

Je vais vous présenter un peu le MAROC.

C’est un pays situé a l'ouest de I’Afrique du Nand bord de
I'Océan Atlantique, le méme océan qui n’est pas tain de chez
VOous.

Le Maroc est un pays qui est plus grand que ladéran

Il y a des hautes montagnes de plus de 4000 n&aksude,
des plaines, des plages, des fleuves et des dékerssble ou de
cailloux.

'y a comme partout dans le monde, des grandéssvde
plusieurs millions d’habitants, des petites villekes villages, des
hameaux.

Il'y a de grands magasins dans les villes et deepdioutiques
de partout dans le pays.

Les Marocains parlent arabe (la langue nationdle)bere (la
langue maternelle des montagnards et de certa@égess du Maroc).
Beaucoup de Marocains parlent francais.

Je vous envoie des cartes postales et des phatosguondre
aux guestions que vous avez posees.

J'espére que ma réponse ne se perdra pas et jéamuale gros
bisous.

Danielle (je suis la tante de votre maitresseriéglé



CLEMENT a MARRAKECH

Voici votre CLEMENT qui est devant la gare de MARRECH.

MARRAKECH est une ville trés ancienne qui a pluswbie ans. Au début
il N’y avait que des tentes puis des maisons mamuid le temps elles
n’'existent ; d’autres maisons les remplacent.

Il y a encore en « médina » de vieilles et bell@ssons. La médina est le
quartier le plus ancien de la ville qui est enteuwtté grandes murailles.

A Marrakech tout le monde connait la « Place Jaelatha » (carte
postale). C’est une place trés animée ou il y pptoa beaucoup de monde.
Il y a des danseurs « gnaouas », des charmeursrplenss, des conteurs
gui racontent des histoires, des hommes avec dgessiet beaucoup
d’autres spectacles. Le soir la place se transf@men immense restaurant
en plein air.

La « Koutoubia » est une mosquée tres ancienne aEté construite il y a
neuf cents ans (900 ans). Les musulmans vienngneryplusieurs fois par
jour surtout le vendredi. La religion des musulmesisl’islam.

De la ville de Marrakech on peut voir les montagded’Atlas, couvertes
de neige.

Le climat a Marrakech est tres agréable en hiverpantemps et en
automne mais I'été est tres chaud ; il fait plustge Il y a deux ans, il a
fait 53° au mois d'aolt. Dans ce cas, les Marrakcfiabitants de
Marrakech) restent chez eux et sortent le soa atlt.

Lors de grandes fétes, il y a des fantasias. Dealiees habillés en blanc
lancent leurs beaux chevaux (avec des selles saéer) a vive allure ;
iIs doivent en pleine course lever leur fusil ethder un coup tous
ensemble ce qui est tres difficile et s’arréter net



Carte postale N°1une petite fille du MGOUN , montagne du Haut-Atlas

« Je pourrais m'appeler Malika ou Touda. J'ai 7 dhabite
dans un village de la montagne du Haut-Atlas.

Ma maison est en terre comme celles de la cart2 U de la photo
N° 3

J'habite avec mes parents, mes freres et sceursgraeds-parents,
mes cousins, mes cousines, mes tantes et mes .or@tesest
nombreux a la maison.

Mon pére et mes oncles s’occupent des champs étavosouk une
fois par semaine. Ma mére et mes tantes s’occujgenobus tous et de
la maison.

Nous les filles, nous aidons nos mamans a cheteaser et le bois, a
faire la cuisine. Nous n'avons pas le temps d'glberer. Je vais a
I'école du village.

J'ai des freres et des cousins qui vont aussiécolé et d’autres qui
aident mon pére et mes oncles dans les champgarifent aussi les
troupeaux de chevres et de moutons.



Photo :une petite fille du désert

Je m’'appelle « Maimouna » J'habite dans le désens une tente
comme celles de la carte postale N° 5. Je ne a@isifyécole.

Pas tres loin de chez nous, il y a un petit villdgas une palmeraie. Il
y a des fétes ou les femmes dansent ; je dansewsc

Dans la palmeraie nous achetons des legumes aivatelrs et de la
farine pour préparer des repas. Le plus souverd hauons le lait de
chamelle et nous mangeons des galettes.

Mon pere a un troupeau de dromadaires qu’il doinener tres loin
de chez nous pour les faire manger.

Les hommes de chez nous sont habillés avec unadongandoura »
bleue et ils portent un turban bleu ou noir sutéla. On les appelle
« les hommes bleus » du désert .Photo 6 et photo 7

Les femmes ont de longues robes blues comme lanmien

Dromadaires
Les dromadaires vivent dans le désert.

On en voit aussi dans des villes comme Marrakedbsednfants —les
touristes aussi- peuvent faire un petit tour sur tos.

On les appelle souvent « les chameaux » mais ¢ pes juste car les
chameaux ont deux bosses et vivent en Asie al@degudromadaires
qui vivent en Afrique n'ont qu'une bosse. Les drdauees et les

chameaux peuvent vivre sans manger et sans bendapt plusieurs
semaines, ils puisent leur énergie dans leur husg®e de graisse.

Il y a de tres grands troupeaux de dromadairesst aine richesse
pour les habitants.



L'école

Tous les enfants en ville vont a I'école : il yesdecoles dans tous les
quartiers. Il y a aussi des écoles privées. |l lyeaucoup d’enfants
dans les écoles.

A la campagne et en montagne, il y a aussi deegenais elles sont
parfois trés loin des villages c’est pour cela dee enfants de la
campagne ou de la montagne ne vont pas tous dd;é&uartout les
filles. Les écoles sont aussi isolées. Regardehddo, il n'y a pas de
maisons autour.

L'école commence au CP que I'on appelle « la presréé@née » Il n'y
a pas d’écoles maternelles (sauf dans les écalesepy.

Puis il y a la « deuxieme année » CE1, puis laigigme année »
CE2, puis la « quatrieme année », CM1, la « cingaiannée » CM2
et enfin la « sixieme année » qui correspond &"feeé France.

Ensuite les éléves vont au college et au lycée.
Les éleves vont a I'école tous les jours, saufeadche.

A école primaire, les enfants apprennent a lireéeire l'arabe
classique ; ils font des mathématiques, de I'histde la géographie et
ilIs apprennent par coeur le coran.

Des la troisieme année (qui correspond au CE2 emcEj ils
apprennent le francais. C’est tres difficile car liettres ne sont pas les
mémes et en arabe on écrit de droite a gauchefetragais on écrit de
gauche a droite.



Ce gue nous mangeons.

La cuisine marocaine est trées bonne et trés vatiég.a comme
partout dans le monde des repas de tous les jbdesaepas de féte.
Il y a des spécialités dans les différentes régihnblaroc. Au bord de
la mer, on mange beaucoup de poissons.

On mange de partout des tagines, du couscous.

Pour les fétes comme les mariages, on fait un grapas avec de la
« pastilla aux pigeons », du poulet aux olivesitbms, du méchoui,
des desserts. On boit du thé ou des boissons kas a

Les Marocains ne mangent pas de la méme maniesegdms aisés
des villes mangent comme en France avec une fdteclee cuillere
et un couteau dans une assiette individuelle. di# sissis sur des
chaises autour d'une table. Généralement ils prenihe repas
ensemble.

Les gens de la campagne, de la montagne et deBecgianoins
riches des villes mangent d’'une autre maniere, fpaditionnelle. Un
grand plat est mis au milieu d’'une petite tablsskaet tous, assis par
terre, sur des coussins ou des petits tabouretsgena dans le plat
avec les doigts ou une cuillére.

Tout le monde mange beaucoup de pain. Les femméa dwison
préparent le pain, elles 'emportent ensuite cheheamme qui a un
four et les fait cuire. Celles travaillent en vike qui n'ont pas le
temps de préparer le pain, 'achétent chez le bgeala

Les épices

On en trouve de partout : dans les souks a la agmepan médina
(ville ancienne) présentées comme sur la carteaj@gosCe sont elles
qui donnent le bon go(t a tous les plats.

On en trouve aussi dans les petites épiceries su«lgrandes
surfaces » comme « Carrefour » ou « Acima » ou gavia »

Les légumes et les fruits

Comme les épices, on trouve des légumes et dds fitai partout :

dans les souks (grand marché hebdomadaire) (pluztng, les petites
boutiques de légumes ou sur les charrettes tirdedgs anes et bien
sUr dans les grands magasins des villes (Carrdftaufane, Acima).



Le couscousest un plat mangé par tout le monde, spécialetheent
vendredi.

Voici une recette simplifiée.

On fait revenir la viande dans I'huile d'olive dann « couscoussier »
avec des oignons, un bouquet garni (persil, corgndes épices (sel,
poivre, gingembre, curcuma...).

On ajoute ensuite des pois chiches, on laisse.cuir

Ensuite on met les Iégumes dans le couscoussiar laveiande :

carottes, navets, courgettes, courge rouge, tomatgaand la cuisson
est presque terminée on met les graines de cougcowes!on a

préparées avec de I'eau chaude ) dans le hautudic@assier (qui a
des trous comme une passoire) on laisse cuire am dilheure a partir
du moment ou la vapeur sort au-dessus des graines.

On sort le couscous et on le « roule » avec lesisn@a brile un
peu!) pour gu’il ne colle pas ; puis on le remet@e une fois au-
dessus de la viande et des légumes pendant undjuaute.

Enfin on le dispose sur un grand plat, généralerarrois de noyer
ou en terre cuite (Carte postale N°9). Mais il faign le disposer :
d’abord le couscous, puis au milieu en un tas Ende puis les
légumes bien disposés qui doivent cacher la vigmdis, au milieu et
au-dessus les pois chiches. Le plat est posé aeunué la table et
chacun mange avec une grande cuillere (ou les gjoititectement
dans le plat et devant soi (pas du co6té du vo)sin !



Les tagines.Les Marocains mangent des tagines pratiguementésus
jours avec ou sans viande.

Recette . dans un grand plat en terre (tagine)fagnrevenir de la
viande dans de I'huile d’olive ; on ajoute les lesrlhachées (persil,
coriandre), les épices (sel, poivre, gingembre;uma..).

Quand la viande est presque cuite on ajoute lesmriég en les
disposant bien comme il faut et on ne les touchs plendant la
cuisson. Quand c’est prét, on met le plat surbteta

La viande peut étre : de I'agneau (gigot, épauth) poulet découpé
ou des cuisses de poulet, du boeuf.

Les légumes peuvent étre frais ou secs. Attentesnlégumes ne
s'accordent pas tous ensemble.

Exemple de tagines
-tagine d’agneau aux abricots secs et aux oignons

- tagine de boeuf ou d’agneau aux carottes, pontedsrre et
tomates

-tagine d’agneau ou de boeuf aux fruits secs : sigprineaux,
amandes.

-tagine de poulet aux citrons confits et aux olives

Et aussi des tagines de poisson aux olives vert@gans confits.

Ce qui est trés important c’est le plat dans lequmefait ces tagines.
Ce plat s’appelle aussi tagine. La cuisson esidrés.

Les mamans qui travaillent et qui n'ont pas beapcde temps (en
ville surtout) utilisent la cocotte-minute. Maisst moins bon !



Les maisons

Il y a au Maroc des maisons « modernes » commeueopE : des
grands immeubles de 15 étages dans les grandes datbmme
CASABLANCA (que votre maitresse connait bien), destits
immeubles, des villas.

Les maisons ont un toit plat car il ne pleut paauseup.

Il y a aussi les maisons en terre a la campagdaret les montagnes.
Vous avez déja vu la carte postale N°2.

On ne trouve des maisons en terre comme cellestéersent au
MAROC, ce sont des « casbah ». Les murs sont pias ét protegent
du froid de I'hiver et des grosses chaleurs d'é&ées sont solides
mais il faut les « réparer » souvent car les fopieges les abiment.
Dans certains villages, il n'y a ni électricité @au. Les mamans
doivent aller chercher I'eau dans des sourceshhbgants s’éclairent
avec des bougies mais surtout avec des lampesaugapétrole.



Les habits

Il y a les habits des citadins —ceux qui habitenvide — et les habits
des ruraux et montagnards.

Il faut aussi distinguer dans les villes les Mamsa< modernes » qui
portent des habits « occidentaux » comme en Frankees Marocains
traditionnels, ceux qui aiment porter les habkslelur pays. A la
campagne et en montagne, les Marocains portent hadsts
traditionnels.

Les femmes de la campagne portent des robes longlies ont un
foulard de couleur sur la téte. En montagne aussams les quartiers
« populaires » aussi. Quand elles sortent en wlles mettent dessus
leur robe une « djellaba »

Regardez les cartes postales N° 11 et N°12.

Dans certaines régions du sud les habits encderafits. Photos 14
et 15

Les habits de féte

Les mariages donnent aux femmes l'occasion de rpokebeaux
« caftans », de grandes robes en beaux tissus.

Sur les photos N° 16, 17, 18, la mariée —qui eshidae- porte des
caftans de couleurs différentes. Elle a porté colzps différentes le
jour de son mariage. C'est la coutume. Il y a tatgobeaucoup de
monde qui est invité a un mariage : toute la famdt les amis, au
minimum cent personnes.






